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Semua takdir itu baik. Ada hikmah di balik itu. Yang merasakan jelek adalah kita. Allah
itu sama sekali tidak berbuat jelek. Takdir Allah tidaklah kejam.

Dari Anas bin Malik radhiyallahu ‘anhu, Rasulullah shallallahu *alaihi wa sallam bersabda,
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“Aku begitu takjub pada seorang mukmin. Sesungguhnya Allah tidaklah menakdirkan sesuatu
untuk seorang mukmin melainkan pasti itulah yang terbaik untuknya.” (HR. Ahmad, 3:117.
Syaikh Syuaib Al-Arnauth mengatakan bahwa hadits ini sahih).

Daftar Isi tutup

1. Takdir Baik dan Takdir Buruk

1.1. Mengapa Allah menakdirkan kejelekan?
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2. Bisa Jadi yang Jelek itu Baik untuk Kita

3. Doa Agar Semua Takdir Kita Baik

3.1. Baca juga:

Takdir Baik dan Takdir Buruk

Hadits Jibril yang membicarakan tentang rukun iman menyebutkan,
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“Dan engkau beriman kepada takdir yang baik maupun yang buruk.” (HR. Muslim, no. 8)

Syaikh Ibnu ‘Utsaimin rahimahullah berkata, “Takdir itu tidak ada yang buruk. Yang buruk
hanya pada yang ditakdirkan (al-maqdur, artinya manusia atau makhluk yang merasakan
jelek). Takdir jika dilihat dari perbuatan Allah, semua takdir itu baik. Sebagaimana
disebutkan dalam hadits, ‘Kejelekan tidak disandarkan kepada-Mu.’ Jadi, takdir Allah itu
selamanya tidak ada yang jelek. Karena ketetapan takdir itu ada karena rahmat dan hikmah.
Kejelekan murni itu hanya muncul dari pelaku kejelekan. Sedangkan Allah itu hanya berbuat
baik saja selama-lamanya.” (Syarh Al-Arba’in An-Nawawiyyah, him. 88)

Baca juga: Penjelasan Rukun Iman

Dalam salah satu doa iftitah yang terdapat dalam hadits ‘Ali bin Abi Thalib radhiyallahu
‘anhu disebutkan,
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“Kebaikan itu seluruhnya pada kedua tangan-Mu dan kejelekan tidak disandarkan kepada-Mu.”
(HR. Muslim, no. 771)
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Baca juga: Manfaat Beriman kepada Takdir

Mengapa Allah menakdirkan kejelekan?

Karena ada hikmah di balik itu seperti:

agar kebaikan dapat dikenal;

supaya manusia menyandarkan diri kepada Allah;

supaya manusia bertaubat kepada-Nya setelah ia berbuat dosa;

banyak meminta perlindungan kepada Allah dari keburukan dengan berdzikir dan berdoa;

ada maslahat besar di balik kesulitan atau musibah yang menimpa.

Baca juga: Hikmah Adanya Musibah

Bisa Jadi yang Jelek itu Baik untuk Kita

Allah Ta’ala berfirman,
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“Diwajibkan atas kamu berperang, padahal berperang itu adalah sesuatu yang kamu benci.
Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat baik bagimu, dan boleh jadi (pula) kamu
menyukai sesuatu, padahal ia amat buruk bagimu; Allah mengetahui, sedang kamu tidak
mengetahui.” (QS. Al-Bagarah: 216)

Allah yang lebih mengetahui akibat terbaik setiap perkara. Allah yang Mahatahu yang paling
maslahat untuk urusan dunia dan akhirat kita. Sedangkan kita sendiri tidak mengetahui yang

terbaik dan yang jelek untuk kita. (Tafsir Az-Zahrawain, him. 348-349)

Baca juga: Boleh Jadi Apa yang Engkau Benci itu Baik Bagimu

Doa Agar Semua Takdir Kita Baik
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Dari Ummul Mukminin ‘Aisyah radhiyallahu ‘anha, Rasulullah shallallahu ‘alaihi wa sallam
mengajarkan doa berikut ini,
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ALLOHUMMA INNI AS-ALUKA MINAL KHOIRI KULLIHI *AAJILIH WA AAJILIH, MAA ‘ALIMTU MINHU WA MAA
LAM A'LAM. WA A’'UDZU BIKA MINASY SYARRI KULLIHI ‘AAJILIH WA AAJILIH MAA ‘ALIMTU MINHU WA

MAA LAM A’LAM. ALLOHUMMA INNI AS-ALUKA MIN KHOIRI MAA SA-ALAKA ‘ABDUKA WA NABIYYUK
MUHAMMADUN SHALLALLAHU ‘ALAIHI WA SALLAM. WA A'UDZU BIKA MIN SYARRI MAA ‘AADZA BIHI
‘ABDUKA WA NABIYYUK. ALLOHUMMA INNI AS-ALUKAL JANNAH WA MAA QORROBA ILAIHAA MIN QOULIN
‘AMAL. WA ‘AUDZU BIKA MINAN NAARI WA MAA QORROBA ILAIHAA MIN QOULIN AW ‘AMAL. WA AS-ALUK!/
AN TAJ'ALA KULLA QODHOO-IN QODHOITAHU LIl KHOIROO.

Artinya:

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu semua kebaikan yang disegerakan maupun yang ditunda, apa
yang aku ketahui maupun tidak aku ketahui. Aku berlindung kepada-Mu dari semua keburukan,
baik yang disegerakan maupun yang ditunda, yang aku ketahui maupun yang tidak aku ketahui.
Ya Allah, sungguh aku memohon kepada-Mu dari kebaikan apa yang diminta oleh hamba dan
Nabi-Mu Muhammad shallallahu ‘alaihi wa sallam kepada-Mu dan aku berlindung kepada-Mu dari
apa yang diminta perlindungan oleh hamba dan nabi-Mu. Ya Allah, aku memohon kepada-Mu
surga dan apa yang mendekatkan kepadanya baik berupa ucapan maupun perbuatan. Dan aku
berlindung kepada-Mu dari neraka dan apa yang mendekatkan kepadanya baik berupa ucapan
atau perbuatan. Dan aku memohon kepada-Mu semua takdir yang Engkau tentukan baik untukku.
(HR. lIbnu Majah, no. 3846 dan Ahmad, 6:133. Al-Hafizh Abu Thahir mengatakan bahwa sanad
hadits ini sahih).

Baca juga: Doa Agar Semua Takdir Kita Baik

Semoga kita diberikan kesabaran dan kekuatan dalam menghadapi semua ketetapan Allah.
Semoga pandemi segera berakhir di seluruh muka bumi.

Yuk husnuzhan kepada Allah. Badai kan berlalu, kita harus yakin.

Baca juga:
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Hadits Jibril tentang Rukun Islam, Iman, dan Ihsan

Syarhus Sunnah tentang Pembahasan Takdir

Malam Senin, 25 Dzulga'dah 1442 H
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